
ARBEIDSPLAN​Karuss skole – tlf.38 06 45 00 www.minskole.no/karuss 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontaktlærere: 

Selma Tvedt: selma.tvedt@kristiansand.kommune.no 

Thomas Olsen: thomas.olsen@kristiansand.kommune.no 

Tlf. til arbeidsrom for lærere 5. – 7. trinn: 90 88 16 83 

7. trinn Uke 41 6. - 10. oktober  
INFORMASJON TIL FORELDRE: 

●​ Studenter: I uke 41 og 42 er det 
studentene Linea, Sandra og Silje 
som har ansvar for mye av 
undervisningen.  

●​ Gymtøy: Elevene må ha med 
gymtøy mandag og onsdag!  

●​ Leksehjelp: Tirsdager fra 14:00 - 
14:45. Frivillig!  

 
 

 
SOSIALT  
 

 
Si en fin ting 
til en medelev 
hver dag! 

 
TID MANDAG 

 
TIRSDAG 

 
ONSDAG 

 
TORSDAG 

 
FREDAG 

 
08.30 – 
08.45 

Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling Morgensamling 
1 time 
08.45 – 
09.25 

Norsk Matte Kroppsøving 
Husk gymtøy og 

håndkle! 

K&H​
​
 
​
 

Samfunnsfag 

2. time 
09.25 – 
10.00 

Engelsk Norsk 

3 time 
10.15 – 
11.00 

Musikk​
 

Tema​
 

Krle Norsk Ukeslutt  

Friminutt 
11.00 – 
11.40 

Biblioteket  
 

 
 

Fotballbingen 
 

 
 

Kantine 

4 time 
11.40 – 
12.25 

Matte Bibliotek/Tema Stasjoner​
​
​
​
  

Rebus! ​
 

Naturfag  
 

5 time 
12.25 – 
13.10 

Naturfag Tema//bibliotek Engelsk 

6 time 
13.15 – 
14.00 

Kroppsøving​
Husk gymtøy! 

Musikk Tema​
 

Samfunnsfag   
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Lekser 
Til tirsdag:  
 

Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 

Eng: Øve på glosene 
om Anne Frank 

Gym: Husk gymtøy, sko 
og håndkle.  
Se denne videoen: 
https://badminton.brik.no/
video/659-forehandgrep  
 
Matte: Minst 15 min på 
campus 
 

 Norsk: Skriv ned 3 
spørsmål til noen 
hjemme. Intervju han/hun 
og skriv ned svarene.  
 
Nat: Les side 110 - 113, 
svar på spørsmålene på 
s.113 muntlig.  

 
 
 Undringsspørsmål: Jobb med: 

 
Norsk 
 
 
 

Hvordan skape en 
spennende overskrift?  

Vi fortsetter å jobbe med intervju!  
Hvordan skriver vi åpne spørsmål?  
 
 

Matte Klarer du å bruke 
ryddemetoden? 

Vi bruker forskjellige metoder for å jobbe med ligninger og 
ulikheter.  
 

Engelsk  
 
 

Why do so many 
countries speak 
English?   

We`re starting on a new chapter! English speaking 
countries.  
Don't forget the vocabulary test on Tuesday! 

Naturfag 
 

Hva har en sykkel og 
menneskekroppen til 
felles?  

Nytt kapittel -  Styring og kontroll i kroppen! 
 
Viktige begreper: Sanseorganer - nervesystemet - 
hormonsystemet - immunsystemet  
 

Samfunn 
 
 
 

Hvordan påvirker du 
andre? 

Vi starter på et nytt tema - Påvirket! ​
Dette skal vi jobbe med i ukene fremover.  
Viktige begreper: selvbilde - sosiale medier - retusjere - 
speiling  

Kroppsøving Hvordan er man en god 
lagspiller? ​
 

HUSK GYMTØY!! 
Mandag: Basketball  
 
Onsdag: Ballbasis - vi jobber videre med forskjellige 
ballidretter.  

Krle  
 

Hvorfor bør man lære 
om alle religionene? 

Vi skal se på hva som kjennetegner en religion!  
 

Musikk 
 
 
 

Hvordan behandler jeg 
en ukulele? 

Vi starter i musikkrommet og blir kjent med ukulele. 
Hvordan stemmer vi? Lærer vårt første grep. 
Vi starter alltid med en sang før vi spiller. 

Kunst og 
håndverk  

Hvordan legger jeg opp 
nye masker, og hvordan 
strikker jeg rette 
masker?  

Strikking! ​
Vi lærer å legge opp masker: Legge opp masker 
Vi lærer hvordan vi strikker rett: Slik strikker du rette masker 
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